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,Gesetzliche Grundlagen”

- Feuerwehrdienstvorschriften ,,allgemein®
- Unfallverhutungsvorschriften ,,allgemein und insb. FW-Dienst*

- Techn. Richtlinie fur Gefahrstoffe (u.a.)
« TRGS 400 - Gefahrdungsbeurteilung bei Tatigkeiten mit Gefahrstoffen
« TRGS 410 - Expositionsverzeichnis bei Gefahrdung gegenuber
krebserregenden Gefahrstoffen (Kat. 1a/1b)
« TRGS 800 - Brandschutzmalnahmen/Einsatzdokumentation

- Merkblatter und Empfehlungen B
« VFDB - Merkblatt ,Einsatzhygiene® | "7 | _ reneesze | =700 .
« Einsatzstellen ,PSA-Dekon” fr y
« DGUV - Merkblatt e

=> ...und das nicht erst seit heute!llll!

Grundlagen, Gedanken und Losungsansatze aus der Praxis fur die Praxis M. Pfeuffer
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Erkrankungen <=> Vergiftungen %

Inkorporation /

Grundsatze nach der FwDV 500
Feuerwehr Dienstvorschrift ,,Einheiten im ABC csrn) Einsatz

Inkorporation

7= (iber Kérperoffnungen
"

| Uber verletzte oder
U gesunde Haut

Eine Inkorporation ist auszuschlieRen!
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Erkrankungen <=> Vergiftungen %

/| Kontamination

Grundsatze nach der FwDV 500
Feuerwehr Dienstvorschrift ,,Einheiten im ABC csrn) Einsatz

Kontamination

@__-Haut. Haare
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Kleidung i
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Eine Kontamination ist zu vermeiden,
zumindest ist sie so gering wie moglich zu halten!
Eine Kontaminationsverschleppung ist zu verhindern.
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PRI Fluorescent Aerosol Screening Test

INTERNATIONAL
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PRI Fluorescent Aerosol Screening Test

INTERNATIONAL

Test # 2225, TP #7
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ZECHA Analyse von Schadstoffen in PSA

EUROPEAN CHEMICALS AGENCY
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RUCKBLICK

Erkrankungen <=> Vergiftungen %
8
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In The
Fire Service

erz-Kreislauf-Erkrankungen

GCANCE

Blutanomalien

Temperaturdysregulation

Atemwegserkrankungen

btoffwechselerkrankungen

Immunitatsschwachen

Nervenerkrankungen

Muskelerkrankungen
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In The
Fire Service

GCANCE

- IARC - International Agency on Research of Cancer (09/2011) v i
- NIOSH - National Institute for Occupational Safety T
and Health (10/2013) P
- Monash - Australian Firefighters’ Health Study (12/2014) _ _ =" :
- Le Masters - Cancer Risk Among Firefighters: e
,-..ein Resimee (Zusammenfassung) Gber 32 Studien®
- USW.

ot o e et

Kreisfeuerwehrverban% PSA-Hygiene an der Einsatzstelle (Brandeinsatz) Referent:
b ca

Landkreis Karlsruhe Grundlagen, Gedanken und Losungsansatze aus der Praxis fur die Praxis M. Pfeuffer



In The

cANcE Fire Service

w IAEF STATISTICS ON FF CANCER DEATHS Q_

Wase an Dieelighteor Cancer Deaths Since 1940
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CANCER-,Regel

Change out your PPE after every fire.
- PSA-Tausch nach jedem “Brandeinsatz*

Always shower after every fire.
> Duschen nach jedem ,,Brandeinsatz”

Never place dirty PPE in living areas, including your car.
- Keine verschmutze PSA in Sozialraumen und dem eigenen Fahrzg.

Clean PPE regularly regardless of appearance.
- Regelmalige Reinigung von PSA (unabhdngig vom Aussehen)

Exhaust is deadly.
- Abgase (Rauchgase) konnen todlich sein

Remember to get annual physicals.
- RegelmaRige Kontrolluntersuchungen

Landkreis Karlsruhe Grundlagen, Gedanken und Losungsansatze aus der Praxis fir die Praxis M. Pfeuffer
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,, & Ball“ — ,Regel”

1 Tragen Sie wahrend des kompletten Einsatzes (Ubungen) die komplette PSA

Entfernen Sie moglichst viele Verschmutzungen, in dem sie eine grobe
Dekontamination (Not-Dekon) durchfihren

Reinigen Sie den Kopf, den Hals, den Unterkiefer, den Hals, die
@ Achselhohlen und die Hande grundlich mit u.a. feuchten Tuchern

@ Reinigung der PSA und der Arbeitskleidung. Nicht die Arbeitskleidung nach
dem Dienst und auf3erhalb der Wache tragen (Kontaminationsverschleppung)

) Duschen Sie regelmaRig (auch nach dem Dienst)

@ Stellen Sie sicher, dass die komplette Ausrustung (incl. Helm, usw.) richtig
gereinigt wurde

@ Transportieren Sie keine verschmutzten Ausristungsgegenstande in einem
nicht dafur vorgesehen Fahrzeug (auch nicht dem privaten Fahrzg.)

—

Bewahren Sie die gesamte Ausrustung aul3erhalb von Sozial-, Wohn- und
Schlafbereichen auf.

kreisteuerwehrverband pSEB  PSA-Hygiene an der Einsatzstelle (Brandeinsatz) Referent:
Landkreis Karlsruhe éﬂ

Grundlagen, Gedanken und Losungsansatze aus der Praxis fur die Praxis M. Pfeuffer



IN
(B ) PREVENTING
N w((€3y FIREFIGHTER

" CANCER

1
oﬂllmnﬂrﬂ-ﬂuqdpnnl OFH'-H I-—m#rly j Bues 2
ST T i i
3. Reinigung ist nach einem Einsatz erforderlich!
4

ﬂ-mrﬂdhﬂﬂhﬂh‘['\-'\-ﬁ ik = Mo bruslonr gear chal Bs slowed o swas . . e “ L. «
9 o s 0;';'_'1',‘,'.‘,.:';'._‘:;":.""'-"" . Exponierte Bereich sorgfaltig “dekontaminieren

Komplette PSA tragen (richtig)!

Ersatzflammschutzhauben vorhalten!

(reinigen)!
“"‘"‘“""‘"" o b et b= 5. Sofortiger (schnellstmdglicher)
b il s o e s A e Bekleidungswechsel!
Bl pog B e 0...,“.. g e 6. Nach dem Einsatz duschen (reinigen)!
oa...l.,l..ﬁu.- i b e e s b 8. Sitzflachen (u.a. in Fahrzeugen) regelméaRig

g e v gy reinigen!

Dol it arnenl phpsledd o dry

@[;-, ttcvon u toy e P 9. Keine kontaminierte Kleidung mit zum Standort
i i zurlicknehmen (ggf. zusatzliches Fahrzeug;
I . I i extern/aul3erhalb transportieren oder lagern)!

10. Regelmalige Vorsorge- und
{ﬂ] m &) Caiifornia Casualty Kontrolluntersuchungen

TR TR T " ALTE AND POl HEAANT
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Initiativen und Pravention
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Pravention
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Fazit a

Feuerwehreinsatzkrifte sollen sich so schiitzen bzw. so
verhalten kénnen, dass eine schadigende Einwirkung aus-
geschlossen ist. Der Hautkontakt kann bei Einsdtzen eine
Quelle fir eine Exposition durch krebserregende Gefahr-
stoffe sein. Dieses DGUV-Projekt hilft mogliche Gefahren zu
erkennen, damit die Pravention im Brandeinsatz verbessert
und optimiert werden kann.
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Initiativen und Pravention
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Healthy IN / Healthy OUT
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Healthy IN / Healthy OUT

,#Auf Deutsch” nach Vorgaben der FwDV 500 ,.... ABC-Einsatz":
Dekon-Stufe I: Not-Dekontamination von Personen (Not-Dekon)
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@ Carry & Clean

Beispiele:
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Lésungsansatz
Feuerwehr Mannheim
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Lésungsansatz
Feuerwehr Mannheim

Schwarz | WeiR - Trennung (Einsatzstellenhygiene)

FRUHER wie auch HEUTE
notwendig? ,

Landkreis Karlsruhe Grundlagen, Gedanken und Losungsansatze aus der Praxis fir die Praxis M. Pfeuffer
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Losungsansatz
Feuerwehr Mannheim

Schwarz | WeiR - Trennung (Einsatzstellenhygiene)

Ziel: Maximale Reduzierung der Schadstoffeinwirkung
auf Mensch und Gerat

Herausforderungen: ‘ Organisatorischer Aufwand bei der Einfuhrung

Bei jeder Kontamination und Schadstoffeinwirkung muss die
Schwarz-WeiR-Trennung an der Einsatzstelle erfolgen!

« Konsequente Aus- und Fortbildung
« Vorbildfunktion der Fuhrungskrafte
« Etablierung einer Poollosung fur die Einsatzkleidung

Kreisfeuerwehrverband NSl PSA-Hygiene an der Einsatzstelle (Brandeinsatz)
Landkreis Karlsruhe éﬂV
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Losungsansatz
Feuerwehr Mannheim

Schwarz | WeiR - Trennung (Einsatzstellenhygiene)

Losung: =ssm) Geratewagen — Logistik Mannheim (GW-LOG)

Ziel:
Bei jedem Einsatz, der eine Kontamination der Einsatzkleidung
verursacht, ruckt der GW-LOG aus!

... auch nachts um 2.30 Uhr, beim Mulleimerbrand)

—

Tausch der Einsatzkleidung
Neubestlickung der Fahrzeuge mit Schlauch- und Atemschutztechnik
Fahrzeuge an der Einsatzstelle wieder einsatzbereit
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Lésungsansatz
Feuerwehr Mannheim

Schwarz | WeiR - Trennung (Einsatzstellenhygiene)

Lésungsansatz ,\Wir"

Keine Einsicht 2 Kein Handeln!
Die Einsicht in das Mégliche und Unmaégliche ist es,
die den Helden vom Abenteurer scheidet.

Theodor Mommsen (1817 - 1903)

" lll‘.“! i
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Weiterer Gedankenansatz...

i3
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Vielen Dank
fur ithre
Aufmerksamkeit!
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